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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Сучасна географія – це наука про
майбутнє  планети.  Вчитель  має  навчити  дітей  користуватися
картографічними  даними  та  розуміти  глобальні  взаємозв’язки.
Цільова  група:  Вчителі  географії,  екології,  керівники  краєзнавчих
гуртків.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Удосконалення фахових компетенцій
вчителів щодо формування просторової грамотності учнів.
Завдання підвищення кваліфікації:

Методика використання геоінформаційних систем у навчанні
Аналіз сучасних демографічних та економічних процесів світу
Організація проєктів зі сталого розвитку громади
Використання VR-турів для вивчення віддалених регіонів

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

предметно-географічна компетентність
картографічна грамотність
екологічна свідомість
цифрова компетентність
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Очікувані  результати  підвищення  кваліфікації:  Вчителі  зможуть
зробити  предмет  прикладним  та  цікавим,  навчать  учнів  аналізувати
геопросторові дані та відповідально ставитися до ресурсів Землі.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Kahoot - онлайн сервіс для створення
інтерактивних завдань. 1 1–29 2–30

2 Візуалізація сучасного уроку. Інструменти
вчителя. 1 1–29 2–30

3
Географічна освіта новітнього часу:
інтеграція, трансдисциплінарність, STEM-
потенціал, збалансованість

1 1–29 2–30

4 Змішане навчання як інструмент підвищення
ефективності навчання. Ротація за станціями 1 1–29 2–30

5 Рефлексія на уроці: яскраві вправи для
підбиття підсумків занять 1 1–29 2–30

6 Ефективне онлайн навчання. Методики 25/26. 1 1–29 2–30

7 Максимізація розуміння учнів за допомогою
методів візуалізації. 1 1–29 2–30

8
Покращуємо враження від уроку: лайфхаки,
які допоможуть зробити його цікавим і
приємним.

1 1–29 2–30

9 Побудова кращого мозку: ефективні методи
покращення запам’ятовування. 1 1–29 2–30

10 Удосконалення інформаційно-цифрової
компетентності педагогічних працівників. 1 1–29 2–30

11 Інтеграція технологій та елементів STEM на
уроках географії НУШ 7 клас 1 1–29 2–30

12 Формування природничо-екологічної
компетентності на уроках НУШ 1 1–29 2–30

13 Географія у 8 класі: мотивація учнів до
навчання в умовах НУШ. 1 1–29 2–30

14
Розвиток soft skills на уроках географії:
критичне мислення, комунікація,
креативність

1 1–29 2–30

15
Географія майбутнього: як через предмет
готувати учня до реального життя у 8 класах
НУШ

1 1–29 2–30

16 Рефлексія на уроках географії: як навчити
учня оцінювати власний прогрес 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

17 Географія, що вчить думати: інструменти
самооцінювання для 6–9 класів. 1 1–29 2–30

18
Мислити образами: моделі, схеми й
інфографіка на сучасному уроці географії та
інтегрованих курсах.

1 1–29 2–30

19 Економічна географія без нудьги: як зробити
9 клас практичним і життєвим 1 1–29 2–30

20
Урок, що пояснює світ: перетворюємо
економічну географію у 9 класах НУШ на
практику життя.

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Kahoot  -  онлайн  сервіс  для  створення  інтерактивних
завдань.
Ключові  питання  теми:  Kahoot  -  це  онлайн  сервіс  для  створення
інтерактивних  завдань.  Дозволяє  створювати  тести,  опитування,
вікторини.  Платформу можна використовувати під  час  роботи з  будь-
якими віковими категоріями. Добре підійде як для молодшої школи, так і
для дорослих людей.

Тема 2. Візуалізація сучасного уроку. Інструменти вчителя.
Ключові питання теми: 1. Алгоритм роботи в сервісі Canva 2. Якісний
візуальний контент для вчителя 3. Гайд: що? навіщо? як? На прикладі
історії або громадянської освіти

Тема  3.  Географічна  освіта  новітнього  часу:  інтеграція,
трансдисциплінарність,  STEM-потенціал,  збалансованість
Ключові  питання теми:  Лекторій  висвітлюватиме сучасні  проблеми
географічної освіти новітнього часу. Зокрема: - надасть можливість для
структурування варіативного складу інтеграцій географії з предметними
полями; - розкриє трансдисциплінарний потенціал предмету географія з
науковими  напрямами;  -  механізми  переходу  вчителя  географії  до
включення STEM у свій предмет; - механізми переходу вчителя географії
до біології, фізики, хімії; - умови та принципи формування комплексної
природничої  інтеграції  біологія  географія  фізика  хімія  на  основі
географічного  простору  та  часу;  -  реалізовані  кейси  комплексної
природничої інтеграції; - проєктна методика навчання та її розвиток в
методику  проєктних  днів;  -  географічна  освіта  в  парадигмі
збалансованого сталого розвитку та кейси реалізації; - предмет географія
в поєднанні з матеріалами ’Зелений пакет’; - шкільна біогеографія.

Тема  4.  Змішане  навчання  як  інструмент  підвищення
ефективності  навчання.  Ротація  за  станціями
Ключові питання теми: 1. Ефективне навчання 2. Blended-learning та
його різновиди 3. Station rotation: від ідеї до втілення

Тема 5. Рефлексія на уроці: яскраві вправи для підбиття підсумків
занять
Ключові  питання теми:  За  допомогою рефлексії  педагог  достатньо
швидко може дізнатися, чи добре засвоєно навчальний матеріал учнями
та  які  види  завдань  були  для  них  найбільш цікавими  /  корисними  /
важливими / важкими. Швидка і глибинна рефлексія. Вправи «Потяг»,
«Валіза», «Чай», «Подарунок», «Тир», «Долонька», «Риба» та інші

Тема 6. Ефективне онлайн навчання. Методики 25/26.



Ключові питання теми: сучасна освіта вимагає формувати нові знання
та практичні вміння і навички для вдосконалення та ефективності онлайн
навчання,  що  дають  швидко  адаптувати  навчальний  матеріал  під
психологічні особливості учнів; разом з тим розвивати дають можливість
створити  максимально  комфортне  психо-емоційне  середовище під  час
дистанційної освіти.

Тема  7.  Максимізація  розуміння  учнів  за  допомогою  методів
візуалізації.
Ключові питання теми: 1. Як створити ментальну карту за допомогою
застосунків: онлайн і офлайн 2. Якісний візуальний контент для вчителя
3. Гайд: що? навіщо? як? на прикладі історії або громадянської освіти

Тема  8.  Покращуємо  враження  від  уроку:  лайфхаки,  які
допоможуть  зробити  його  цікавим  і  приємним.
Ключові питання теми: 1. Як створити ментальну карту за допомогою
застосунків: онлайн і офлайн 2. Якісний візуальний контент для вчителя
3. Гайд: що? навіщо? як? на прикладі історії або громадянської освіти

Тема 9. Побудова кращого мозку: ефективні методи покращення
запам’ятовування.
Ключові  питання теми:  Під  час  тренінгу  педагоги  матимуть  змогу
ознайомитися з процесами пам’яті та навчитися методам ефективного
запам’ятовування

Тема 10.  Удосконалення інформаційно-цифрової  компетентності
педагогічних працівників.
Ключові  питання  теми:  Сучасна  школа  потребує  вчителів  нової
формації, успішних, вмотивованих, компетентних, готових працювати над
розвитком та удосконаленням власних компетентностей.

Тема  11.  Інтеграція  технологій  та  елементів  STEM  на  уроках
географії НУШ 7 клас
Ключові питання теми:  Зміст програми для підвищення кваліфікації
вчителів за темою ’Інтеграція технологій та елементів STEM на уроках
географії НУШ 7 клас’ включає: ознайомлення з сучасними технологіями
викладання  географії,  веб-сервісами,  а  також  інтерактивними
географічними симуляторами; навчання використанню елементів STEM
наука,  технологія,  інженерія,  математика  для  створення  практичних
завдань  та  проектів  на  уроках  географії;  практичне  застосування
здобутих  знань  у  створенні  інноваційних  уроків  з  використанням
сучасних  технологій  та  STEM  підходів;оцінювання  та  адаптація
отриманих навичок до конкретного контексту Нової української школи та
підвищення ефективності викладання географії в 7 класі.

Тема 12. Формування природничо-екологічної компетентності на
уроках НУШ
Ключові  питання теми:  Вступне  ознайомлення з  концепцією Нової
української школи та її цілями: учасники отримають загальне уявлення
про сутність та основні принципи Нової української школи, зосереджені
на  розвитку  критичного  мислення,  комунікативних  навичок  та
практичної  компетентності  учнів.  Приклади  кейсів  для  формування
природничо-екологічної компетентності на уроках НУШ

Тема 13.  Географія  у  8  класі:  мотивація  учнів  до  навчання в
умовах НУШ.
Ключові питання теми:  Ознайомити вчителів географії  з сучасними
тенденціями в освіті, зокрема з принципами НУШ. Розкрити особливості
мотивації  сучасних  учнів  та  їхні  потреби.  Запропонувати  конкретні
методи та прийоми для підвищення мотивації учнів на уроках географії.



Надихнути вчителів на пошук нових підходів до викладання географії.

Тема  14.  Розвиток  soft  skills  на  уроках  географії:  критичне
мислення, комунікація, креативність
Ключові  питання  теми:  Практичні  методи  та  прийоми  для
цілеспрямованого розвитку soft skills на уроках географії, що сприятиме
формуванню цілісної та успішної особистості учня.

Тема 15. Географія майбутнього: як через предмет готувати учня
до реального життя у 8 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Практичні  методи  та  прийоми  для
цілеспрямованого розвитку soft skills на уроках географії, що сприятиме
формуванню цілісної та успішної особистості учня.

Тема  16.  Рефлексія  на  уроках  географії:  як  навчити  учня
оцінювати  власний  прогрес
Ключові питання теми: Сутність рефлексії у природничій галузі. Види
рефлексії на уроках географії. Інструменти самооцінювання: чек-листи,
рубрики,  щоденники  спостережень,  карти  прогресу.  Використання
цифрових сервісів для рефлексії. Приклади завдань для учнів 6–9 класів.

Тема  17.  Географія,  що  вчить  думати:  інструменти
самооцінювання  для  6–9  класів.
Ключові питання теми: Сутність рефлексії у природничій галузі. Види
рефлексії на уроках географії. Інструменти самооцінювання: чек-листи,
рубрики,  щоденники  спостережень,  карти  прогресу.  Використання
цифрових сервісів для рефлексії. Приклади завдань для учнів 6–9 класів.

Тема  18.  Мислити  образами:  моделі,  схеми  й  інфографіка  на
сучасному уроці географії та інтегрованих курсах.
Ключові  питання  теми:  У  межах  виступу  буде  розглянуто  роль
візуального  мислення  в  навчанні  природничих  дисциплін,  причини
перевантаження учнів абстрактними поясненнями та шляхи переходу від
словесного  пояснення  до  візуального  конструювання  знань.  Учасники
ознайомляться з прикладами використання моделей, схем, ментальних
карт, навчальних коміксів та цифрових інструментів на уроках географії й
інтегрованих курсах. Особливу увагу буде приділено тому, як візуалізація
допомагає учням аналізувати,  робити висновки,  пояснювати явища та
відстежувати власний навчальний прогрес.

Тема 19.  Економічна географія без нудьги:  як зробити 9 клас
практичним і життєвим
Ключові питання теми: У виступі буде представлено сучасне бачення
викладання економічної  географії  у  9 класі  як інструменту розуміння
реального світу. Акцент зроблено на переході від теоретичного викладу
до  практичного  застосування  знань  через  кейси,  аналіз  даних,
моделювання  ситуацій  та  інтерактивні  методи  навчання.  Будуть
продемонстровані приклади завдань, що формують економічне мислення,
критичний аналіз і навички прийняття рішень.

Тема  20.  Урок,  що  пояснює  світ:  перетворюємо  економічну
географію  у  9  класах  НУШ  на  практику  життя.
Ключові питання теми: У виступі буде представлено сучасне бачення
викладання економічної  географії  у  9 класі  як інструменту розуміння
реального світу. Акцент зроблено на переході від теоретичного викладу
до  практичного  застосування  знань  через  кейси,  аналіз  даних,
моделювання  ситуацій  та  інтерактивні  методи  навчання.  Будуть
продемонстровані приклади завдань, що формують економічне мислення,
критичний аналіз і навички прийняття рішень.
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