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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Мистецтво  вчить  відчувати  світ.
Вчитель  має  поєднувати  класичну  освіту  з  цифровою  творчістю,
розвиваючи  естетичний  смак  та  креативність  учнів.
Цільова група: Вчителі мистецтва, музики, образотворчого мистецтва,
керівники гуртків.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Розвиток  художньо-естетичних
компетенцій  педагогів  для  виховання  культурно  освіченої  молоді.
Завдання підвищення кваліфікації:

Методика розвитку креативного мислення засобами мистецтва
Опанування цифрових інструментів для створення творчих робіт
Вивчення  історії  українського  та  світового  мистецтва  в  сучасних
форматах
Організація мистецьких перформансів та шкільних галерей

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

художньо-естетична компетентність
культурна обізнаність
творчо-технологічна майстерність
методична інноваційність
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Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Вчителі навчяться
зацікавлювати  учнів  мистецтвом  через  нові  формати,  зможуть
професійно використовувати ІКТ та підвищать культурний рівень молоді.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Впровадження елементів медіаграмотності у
шкільні предмети: українську мову та
літературу, історію та мистецтво.

1 1–29 2–30

2
Розвиток основних компетенцій учнів 5 класів
на уроках мистецтва в Новій Українській
Школі.

1 1–29 2–30

3 Рефлексія на уроці: яскраві вправи для
підбиття підсумків занять 1 1–29 2–30

4 Ефективне онлайн навчання. Методики 25/26. 1 1–29 2–30

5 Впровадження елементів медіаграмотності у
предметі «мистецтво» 1 1–29 2–30

6 Максимізація розуміння учнів за допомогою
методів візуалізації. 1 1–29 2–30

7 Побудова кращого мозку: ефективні методи
покращення запам’ятовування. 1 1–29 2–30

8
Створення міцного фундаменту для музичної
освіти. Розвивати навички та знання вчителів
для підтримки успіху учнів.

1 1–29 2–30

9 Удосконалення інформаційно-цифрової
компетентності педагогічних працівників. 1 1–29 2–30

10 Мистецтво у 8 класі НУШ. Від Шевченка до
Куїнджі: магія українського романтизму 1 1–29 2–30

11
Планування роботи вчителя на 2025-2026
навчальний рік у мистецькій освітній галузі
НУШ. Досвід, перспективи творчого зростання
здобувачів базової школи.

1 1–29 2–30

12
Творче зростання в НУШ: плануємо роботу в
мистецькій освітній галузі для формування
ключових компетентностей

1 1–29 2–30

13 Мистецтво в 9 класі НУШ як простір
самовираження підлітка 1 1–29 2–30

14
Від сором’язливості до сцени: ефективні
техніки самовираження учнів на уроках
мистецтва у 9 класах НУШ

1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

15
Соціокультурна лінія через мистецтво:
практичні підходи для уроків у 9 класі НУШ,
які залишають слід

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Впровадження  елементів  медіаграмотності  у  шкільні
предмети: українську мову та літературу, історію та мистецтво.
Ключові  питання  теми:  Ми  живемо  у  світі  постійного  збільшення
інформації,  кожного  дня  інформації  стає  більше,  відповідно  потрібно
вміти  якісно  оперувати  нею.  Відповідно,  щоб  навчитися  розрізняти
правдиву від фальшивої організації потрібно всім бути в курсі можливих
маніпуляцій.

Тема 2. Розвиток основних компетенцій учнів 5 класів на уроках
мистецтва в Новій Українській Школі.
Ключові питання теми: Молодь вивчає музичне мистецтво по-іншому,
ніж  діти  або  дорослі.  Саме  тому,  сьогодні  ми  будемо  говорити  про
сучасне викладання музичного мистецтва. Дізнаємось більше про те,як
ефективно і  різноманітно планувати уроки. Які фактори впливають на
уроки. Як полюбити чужу культуру,не зраджуючи своїй. Відповіді на ці та
інші питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема 3. Рефлексія на уроці: яскраві вправи для підбиття підсумків
занять
Ключові  питання теми:  За  допомогою рефлексії  педагог  достатньо
швидко може дізнатися, чи добре засвоєно навчальний матеріал учнями
та  які  види  завдань  були  для  них  найбільш цікавими  /  корисними  /
важливими / важкими. Швидка і глибинна рефлексія. Вправи «Потяг»,
«Валіза», «Чай», «Подарунок», «Тир», «Долонька», «Риба» та інші

Тема 4. Ефективне онлайн навчання. Методики 25/26.
Ключові питання теми: сучасна освіта вимагає формувати нові знання
та практичні вміння і навички для вдосконалення та ефективності онлайн
навчання,  що  дають  швидко  адаптувати  навчальний  матеріал  під
психологічні особливості учнів; разом з тим розвивати дають можливість
створити  максимально  комфортне  психо-емоційне  середовище під  час
дистанційної освіти.

Тема  5.  Впровадження  елементів  медіаграмотності  у  предметі
«мистецтво»
Ключові  питання  теми:  Ми  живемо  у  світі  постійного  збільшення
інформації,  кожного  дня  інформації  стає  більше,  відповідно  потрібно
вміти  якісно  оперувати  нею.  Відповідно,  щоб  навчитися  розрізняти
правдиву від фальшивої організації потрібно всім бути в курсі можливих
маніпуляцій.

Тема  6.  Максимізація  розуміння  учнів  за  допомогою  методів
візуалізації.
Ключові питання теми: 1. Як створити ментальну карту за допомогою
застосунків: онлайн і офлайн 2. Якісний візуальний контент для вчителя
3. Гайд: що? навіщо? як? на прикладі історії або громадянської освіти

Тема 7. Побудова кращого мозку: ефективні методи покращення
запам’ятовування.
Ключові  питання теми:  Під  час  тренінгу  педагоги  матимуть  змогу



ознайомитися з процесами пам’яті та навчитися методам ефективного
запам’ятовування

Тема  8.  Створення  міцного  фундаменту  для  музичної  освіти.
Розвивати  навички  та  знання  вчителів  для  підтримки  успіху
учнів.
Ключові питання теми: Сучасна освіта покликана розвивати і плекати
кожну особистість. Заклад освіти не є ’камерою зберігання’ дітей, коли
батьки на роботі. Наша місія значно вища - виховати всебічно розвинену
людину,  яка вмітиме співпрацювати з іншими, вільно комунікуватиме,
мислитиме критично, буде креативною. Саме для цього хочу поділитися
дієвими кейсами, які точно працюватимуть на будь-якому етапі освіти.

Тема  9.  Удосконалення  інформаційно-цифрової  компетентності
педагогічних працівників.
Ключові  питання  теми:  Сучасна  школа  потребує  вчителів  нової
формації, успішних, вмотивованих, компетентних, готових працювати над
розвитком та удосконаленням власних компетентностей.

Тема 10. Мистецтво у 8 класі НУШ. Від Шевченка до Куїнджі:
магія українського романтизму
Ключові питання теми: - Що таке романтизм? Головні ідеї, особливості
стилю,  контекст  появи  в  українському  мистецтві.  Роль  романтизму  в
літературі, живописі та музиці. Як пояснити тему романтизму цікаво та
інтерактивно для учнів 8 класу? - Літературний романтизм: образність і
національна  ідентичність.  Як  навчати  про  романтизм через  творчість
Тараса Шевченка та інших митців? ’Шевченко-романтик’: як його рання
лірика відображає риси романтизму? Метод ’Літературна реконструкція’
–  як  зробити  тексти  романтиків  ближчими  для  учнів.  -  Живопис
романтизму:  світло,  колір  і  настрій.  Магія  світла  у  творчості  Архипа
Куїнджі  та  інших  українських  романтиків.  Ідеалізація  природи  в
романтизмі’:  порівняльний  аналіз  творів  Куїнджі,  Шевченка,
Айвазовського. Інтерактивний метод ’Галерея образів’ – як навчити дітей
’читати’  мистецькі  твори.  -  Українська  музика  доби  романтизму.  Як
передати дух романтизму через музику? Українська народна пісня як
джерело  натхнення  для  романтиків.  Композитори-романтики:  Микола
Лисенко та  його внесок у  розвиток національної  музики.  Візуалізація
музичних  творів:  метод  ’Малюємо  музику’.  -  Інтерактивні  методи
викладання романтизму у 8 класі. Практичні ідеї для інтегрованого уроку
мистецтва:  ’Романтичний  колаж’,  ’Мистецький  детектив’,  віртуальні
екскурсії  у  музеї  Шевченка  або  на  виставки  Куїнджі.  -  Формувальне
оцінювання ’Щоденник вражень’,  мистецька дискусія:  як  організувати
рефлексію  після  уроку,  практичні  інструменти  оцінювання:  чеклісти,
самооцінювання, усний фідбек. - Кооперція та інтеграція вчителів різних
галузей.

Тема 11. Планування роботи вчителя на 2025-2026 навчальний рік
у мистецькій освітній галузі НУШ. Досвід, перспективи творчого
зростання здобувачів базової школи.
Ключові питання теми: Нова українська школа потребує формування
загальних  та  спеціальних  компетентностей  здобувачів  в  мистецькій
освітній  галузі.  Період  базового  навчання  відіграє  важливу  роль
фундатора  для  подальшого  професійного  визначення  та  творчого
зростання  особистості  засобами  мистецтва

Тема 12. Творче зростання в НУШ: плануємо роботу в мистецькій
освітній галузі для формування ключових компетентностей
Ключові питання теми: Нова українська школа потребує формування
загальних  та  спеціальних  компетентностей  здобувачів  в  мистецькій
освітній  галузі.  Період  базового  навчання  відіграє  важливу  роль
фундатора  для  подальшого  професійного  визначення  та  творчого



зростання  особистості  засобами  мистецтва

Тема 13. Мистецтво в 9 класі НУШ як простір самовираження
підлітка
Ключові  питання  теми:  Особливості  підліткового  віку:  потреба  в
самовираженні  та  пошуку  себе  Мистецтво  як  мова  емоцій  і  спосіб
комунікації  Роль  учителя  як  фасилітатора  творчого  процесу  Форми  і
методи розвитку самовираження на уроках мистецтва (імпровізація, арт-
практики,  театр,  візуальні  техніки)  Створення  безпечного  та
підтримувального освітнього середовища Практичні кейси та вправи для
уроків  мистецтва  у  9  класі  НУШ  Формувальне  оцінювання  творчої
діяльності  учнів  Робота  з  бар’єрами:  страх  оцінки,  невпевненість,
закритість  підлітків

Тема  14.  Від  сором’язливості  до  сцени:  ефективні  техніки
самовираження  учнів  на  уроках  мистецтва  у  9  класах  НУШ
Ключові  питання  теми:  Особливості  підліткового  віку:  потреба  в
самовираженні  та  пошуку  себе  Мистецтво  як  мова  емоцій  і  спосіб
комунікації  Роль  учителя  як  фасилітатора  творчого  процесу  Форми  і
методи розвитку самовираження на уроках мистецтва (імпровізація, арт-
практики,  театр,  візуальні  техніки)  Створення  безпечного  та
підтримувального освітнього середовища Практичні кейси та вправи для
уроків  мистецтва  у  9  класі  НУШ  Формувальне  оцінювання  творчої
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